
月 日 曜 時　間 中村区老連事業 場所等 市老連事業等
11 木 13:30 理事会 A1～４

市運営補助金書類提出 A5 時間、対象学区は別途連絡

16 火 13:30 女性リーダー会 B1
23 火 13:30 体育委員会 B1
9 木 未定 未定 女性リーダー屋外研修会

10 金 13:30 理事会 A1～４
17 金 13:30 区老連総会 講堂
22 水 8:45 グラウンド・ゴルフ大会 米野公園 予備日：２3日(木)　

6 木 13:30 金山市民会館 市老連・総会
7 金 13:30 理事会 B1

16 日 13:00 中スポーツセンター 世代間交流スポーツ大会

6 18 火 13:30 体育委員会 B1
25 火 13:30 女性リーダー会 B1
26 水 9:00 体力測定大会 中村スポーツセンター

3 水 13:30 理事会 A1～４
福井県 全老連・東海北陸ブロックリーダー研修会

9 火 13:30 昭和文化小劇場 市老連・新任会長研修

7 16 火 13:30 体育委員会 B1
22 月 未定 未定 女性リーダー代表者会スポーツテレビゲーム体験会

24 水 10:00 学区対抗ボッチャ大会 中村スポーツセンター

8 22 木 13:30 女性リーダー会 B1
4 水 13:30 理事会 A1～４

11 水 10:00 レクリェーション大会 未定
17 火 13:30 体育委員会 B1
20 金 全国一斉社会奉仕の日
21 土 9:00 ペタンク大会 区役所多目的広場 予備日：22日(日）

24 火 13:30 女性リーダー会 B1
4 金 13:30 理事会 B1
8 火 未定 未定 市老連健康マージャン大会

10 木 未定 未定
女性リーダーノルディック
ウォーキング体験会

16 水 8:45 グラウンド・ゴルフ大会 米野公園 予備日：17日(木)

10 鳥取県 全国健康福祉祭
23 水 未定 指導者研修会 未定
26 土 10:00 区民まつり協賛事業 中村公園

29 火 10:00 白川公園 市老連・グラウンド・ゴルフ大会
(個人戦)予備日30日(水)

1 金 13:30 理事会 B1
8 金 13:30 体育委員会 A1～３

13 水 8:45 ふれあいニュースポーツ大会 白川公園
種目：グラウンド・ゴルフ、予備日
１４日(木)

11 15 金 未定 未定 市老連・健康づくりウォーキング

川崎市 全老連・全国老人クラブ大会

27 水 未定 市老連(黒川） 市老連・女性リーダー研修会

女性リーダー研修会 未定
4 水 13:30 理事会 B1

12 6 金 未定 東スポーツセンター ボッチャ大会
9 月 13:30 女性リーダーフレイル予防教室 講堂

15:30 理事会 A1～４
17:40 理事体育女性新年懇談会

5 水 未定 七福神めぐり
7 金 13:30 理事・女性リーダー合同会議 講堂

13 木 9:30 金山市民会館
市老連・
６０周年記念芸能大会

4 火 10:00 白川公園 市老連・グラウンド・ゴルフ大会
(区対抗戦)予備日３月5日水)

7 金 13:30 理事会 A1～４
3 12 水 13:00 演芸大会 中村文化小劇場

18 火 未定 未定 市老連健康マージャン大会

18 火 13:30 女性リーダー会 講堂
21 金 13:30 体育委員会 B1
27 木 13:30 役員会（決算監査） A1～３

9

19(土）～22(火)

20(水）～21(木)

未定

※市老連常任理事会(第１木曜日13：30～)　理事会(第３木曜日13：30～)Aは2階、Bは3階会議室です

1 8 水

2

令和6年度　事業日程        ６.4.1現在

4 15(月)～１９(金)

5

4(木)、5(金)
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